
I.T. 關係
創世記 1:26 & 詩篇 8:4



神說：“我們要照著我們的形象，按著我
們的樣式造人；使他們管理海裡的魚、

空中的鳥、地上的牲畜，以及全地，和

地上所有爬行的⽣物！” 創世記 1:26



如果《妥拉》是律法書、是教導我們

如何生活的指引，那為什麼不從第一

條誡命開始？



因為在你講任何『誡命』之

前，你必須先確立一個更根本

的問題，人是誰？



《創世記》1章不是在講宇宙起源，
而是在回答一個更根本的問題：

人該做什麼？該如何生活？

該努力成為怎樣的⼈？



巴比倫的創世神話《埃努瑪‧埃利什》（Enuma Elish）



宇宙是眾神之間血腥爭戰的結果，

人類是由被殺的神明的血與泥土混合所造，

目的是為了替眾神明做苦工。

人，是諸神的奴僕、是暴⼒秩序下的產物。



「我-它」關係（I-It）：我把對方當
作物件、工具、手段。我利用它、

分析它、使用它、消費它。這種關

係中，對方不是一個「有面孔」的

存在，只是一個「有功能」的存

在。



「我-你」關係（I-Thou）：我把對
方當作一個活的位格來相遇。我不

利用他，我與他相遇。在這種相遇

中，我不是主體、他不是客體，我

們彼此都是位格。



神說：“我們要照著我們的形象，按著我
們的樣式造人；使他們管理海裡的魚、

空中的鳥、地上的牲畜，以及全地，和

地上所有爬行的⽣物！” 創世記 1:26



「人」是上主的無限（infinite）自我表達的
一種有限（finite）表現



活出（形象化）上主
(To Image God)



I-It（我-它）：我把你當工具、
當功能、當達到我目的的手
段。
I-Thou（我-你）：我把你當一
個活的位格，我與你相遇。



LET US PRAY
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